
Školička bruslení                                                                           

2. cyklus – zahájení 2.1.2025 v 15:15 hodin 

  734 399 355   

   Školička je zaměřená na výuku hokejového bruslení a jeho zdokonalení. Provádějí ji licencovaní trenéři se 
zkušenostmi s práci s mládeží. Výuka probíhá dle nejnovějších metodik a bruslařských trendů s ohledem na věk a 
možnosti dětí.  

Školička probíhá ve spolupráci s DDM Česká Třebová a skládá se dvaceti jednohodinových lekcí, které jsou vždy ve 
čtvrtek od 15:15 - 16:15 a v neděli od 8:45 - 9:45 – viz. rozpis níže. 

Přihlášení: ddmkamarad.eu  
       

 Vybavení dětí: 

• Brusle - nejlépe šněrovací – možnost bezplatného zapůjčení 

• Ochranná přilba - hokejová s obličejovým košíkem -  možnost bezplatného zapůjčení.     

• Rukavice      

• Teplé oblečení - využít funkční prádlo    

• Kvalitní ponožky       

• Láhev s pitím     

 (Není nutno děti strojit do několika vrstev oblečení, na ZS je teplota + 4°C) 

Školička bruslení ZIMA 2025 - rozpis 

2025 Čt Ne Čt Ne Čt Ne Čt Ne Čt 

Leden 2.1. 5.1. 9.1. 12.1. 16.1. 19.1. 23.1. 26.1. 30.1. 

Únor   X X 9.2. 13.2. X 20.2. 13.2. 27.2. 

Březen   2.3. 6.3. 9.3. 13.3. 16.3. 20.3.     

Čas zahájení         

Čtvrtek 15:15         

Neděle 8:45         

 


